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Protez Sac
Kullanim Ipuclari

Hangi protez sac¢ secilmelidir,
hangi sa¢c yogunlugu size uy-
gundur, Nasil ilk kullanima ha-
zirlanir, bantlanir, takilir, cikar-
tilir, temizlenir.

Protez Sac kullanimi konusunda
merak ettikleriniz...
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Website adresimiz:
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Sosyal medya adreslerimiz:
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Yasinizi Kendiniz
Belirleyin

Hollywood hakkinda
bilinen bir sey varsa, o

da cok fazla sahte sac
oldugudur! Ve kellik
tamamen normal olsa da,
pek cok erkek unlu sihirli
bir sekilde yeniden ortaya
citkan sac cizgilerine ne
oldugunu aciklamadi..
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Erkek protez saclari, eski ¢irkin peruk gunlerinden bu yana uzun bir yol kat etti. Géreceginiz gibi, o sahte géranuimlu, agir, sentetik
peruklarin oldugu gunler geride kaldi. Simdi, sa¢ dokulmesiyle mUcadele icin en iyi seceneklerden biri oldu.

Peki protez sa¢ nedir?

Basitce sdylemek gerekirse, cogu erkek sa¢ dokulmesi icin protez sa¢ satin alir. Yine de internette gérdagunuiz sayisiz isim sizi
yaniltmasin: protez sag, peruk, sag sistemi. Bunlarin hepsi ayni seyi ifade etmektedir.
GUNnUmMUzUn protez saclari yari kalicidir ve kullanicinin arka ve yanlardaki mevcut saclariyla uyum saglayacak sekilde tasarlanarak

tepeye yapistirilir veya bantlanir.

Dolayisiyla bir protez sa¢ sadece kisinin gencligini ve ¢ekiciligini geri kazandirmakla kalmaz, ayni zamanda 6zguvenlerini yeniden

kazanmalarina yardimci olarak hayatlarini tazeler.

“ Sa¢ Bakimi kisisel bakimdir.”

islem Gérmiis, Remy ve Bakire (Virgin) sac.
Farklari nelerdir?

Protez Saclar igin kisaca Ug farkli sag tipi vardir: islem gérmus
sag, remy sagc ve bakire (virgin) sag.

Cogu musteri dogru sag¢ tipini nasil sececegini bilmek ister.
iste Ug sac tipi arasindaki farklar:

islem Gormiis sac (Processed Hair) tipi:

islem gérmuUs sag, asitle islem gortr ve katikalt yoktur. Sag
uclari ve sag¢ kokleri birbirine karismistir, hepsi tek yonde
degildir. Ancak dolasmaz, c¢unku asit isleminden sonra
paruzsuzdur ve kutikdl kalintisi yoktur. Sa¢ ¢ok yumusak ve
incedir. Dogal bir renge sahiptir ve agartiimis ve boyanmis
olabilir. islemler sonrasi sacin dogal yapisi bozulmus
olabilir, bu nedenle daha kirilgan ve mat olabilir.

Cesitli kaynaklarda bir de (ekonomik) Karma Sag; yani farkli
kaynaklardan elde edilen saglarin karistiriimasiyla olusmus
sag sinifi belirtilse de, genelde (yine ekonomik) islenmis saclar
kategorisindeki Urtnlerde Karma Sag kullaniimaktadir.

REMY SAC TiPi:

Remy sac yliksek kaliteli insan saci tiirlerinden biridir.
Saclar orgu seklinde kesilmis, islemler sirasinda saclarin
yoniu korunmustur. Remy sacin en belirgin 6zelligi, sac
telinin dogal yoniine dikkat edilerek islenmesidir. Bu,
tim saclarin kékiinden uca dogru ayni yénde siralandigi
anlamina gelir. Bu siralama, sac¢i daha parlak, dogal ve
puruzsuz hale getirir, ayni zamanda sac¢in kararmasini ve
matlasmasini 6nler.

Bazi kimyasal islemlerle sekil verilmis, daha az kdtikul
kalmistir, ancak yine de yuksek kaliteyi koruyan bir sactir.
Dogal bir rengi vardir, agartiimis ve boyanmis olabilir.
Normal saca gore daha dayanikhdir.

Ozetleyecek olursak REMY Saclarda;

1. Sac telinin dogal yonii korunmustur.
2, Daha az kararma ve matlasma yasanir.
3. Saclar daha yumusak ve parlaktir.

4. Dayanikh ve Yiiksek kalitededir.

Bakire (Virgin) sagc tipi:

Bakire sag, perma, agartma, sa¢ boyama, doku degistirme
veya herhangi bir kimyasal tedaviye tabi tutulmamis saci
ifade eder. Yani, tamamen dogal insan sagidir.

Bakire sac, saglikli, gugld ve parlak, yuksek kalite bir sactir.
Kimyasal islemlerden hasar gérmemis sac¢ yapisi nedeniyle
daha uzun 6murltddar.

Sacin YonU; Bakire sag, ayni zamanda secenek olarak Remy
sac Ozelligine de sahip olabilir. Yani, kdkinden uca kadar
dogal yonu korunarak islenmis de olabilir.

Bakire Avrupa Saci mi yoksa Cin, Hint, Kore
Saci mi1? Hangisi daha uygundur?

Avrupa saci dendiginde, insanlar genellikle yumusak ve ince
sac dokusunu dusunurler. Genellikle Avrupa sacinin Cin, Hint,
Kore sagindan daha yumusak ve ince olmasi gerektigine
inanilir. Bu kismen dogrudur. Bu noktayl burada acikliga
kavusturacagim.

Adindan da anlasilacagi gibi Avrupa sacl, Avrupa sagidir.
Sadece sacin kdkenine atifta bulunur, dokusuna degil. Avrupa
sagl genellikle ‘orijinal Avrupali’ sacina atifta bulunur. Bir
Avrupa'dan kesilmis sacta, sacin “yukaridan asagiya” yonu
iyi korunmalidir (Remy sag) ve en énemlisi sagin herhangi
bir kimyasal islem gérmemesi, yani ¢ok saglikli ve dayanikli
olmasi saglanmalidir. Bu saglar birgok kez yikandiktan sonra
bile iyi bir parlakliga sahiptir.

Hint sacti ile Cin ve Kore sac! ise diger bir gruptur, asagida tim
gruptan Cin sacl olarak bahsedilecektir.

Cin sag, Islem Goérmus Cin sagini ve Remy Cin sagini igerir.
islem Gérmiis Cin sacinda, sac yumusak, ipeksi ve parlak
hale getiriimek icin bazi kimyasal islemlerden gecer. Ancak
birka¢ yikama turundan sonra, sacin parlakigr énceki kadar
iyi olmayacak ve Bakire Sa¢ kadar saglikli olmayacaktir. Gin
Remy saci diger tum Remy saclari gibidir. “Yukaridan asagiya”
yonuU iyi korunmus, sacin saglikli ve dayanikli olmasi igin kisith
kimyasal islem gérmustar.

Her Avrupalinin sagl, sagin kalinligi ve yumusakhgi gibi farkli bir
dokuya sahiptir. Genellikle, daha koyu tenli Avrupalilarin daha
kalin saclari ve daha aclik tenli Avrupalilarin daha ince saglari
vardir. Ancak, ¢ogu Cinlinin saglari hemen hemen aynidir.
Dahasi, kimyasal islem nedeniyle, bazen Cin saclari Avrupa
saclarindan daha yumusak, ipeksi ve daha ince olacaktir.
Bu nedenle yumusak, ipeksi ve ince saclar istiyorsaniz,
Cin saclari da iyi bir secimdir. Elbette, sadece saglkh ve
uzun 6miirli saclar istiyorsaniz, o zaman Avrupa tarzi sa¢
protezi sizin icin ¢cok uygundur.



Dantel & Deri & Mono taban karsilastirmasi

Protez Sag kullanmaya karar verdiginizde, gesitler arasinda
hangisini segeceginiz konusunda kafaniz karisabilir. Hangi
protez sag taban malzemesinin sizin icin dogru oldugu
ise nihayetinde ihtiyaclariniza ve yasam tarziniza baghdir.
Sizin dogru se¢imi daha hatasiz yapabilmeniz icin gesitleri
elimden geldigince kisa 6zetlemeye calisacagim.

Dantel tabanl sac sistemi
En popduler tabanlardan biri tam dantel tabandir. Bu, protez
saclar, taban boyunca sentetik veya insan saclarinin dantel
malzeme ile baglandigi secenektir.

Dogal gorunumll dantel malzemesi sayesinde sa¢
cizgisinin neredeyse goérinmez olmasi nedeniyle 6zellikle
faydalidir. Bu, esasen size aileniz, arkadaslariniz veya
cevrenizde protez sa¢ sistemi takip takmadiginizi bile
soyleyemeyecekleri en dogal gérinumu verirl

Deri bazh sac sistemi
Deri tabanlar, 6zellikle de sUper ince veya ultra ince deri tabanlar,
piyasada bulunan en ince veya en hafif tabanlar olarak bilinmektedir.

Ultra ince cilt sistemleri 6zellikle v-loop havalandirma ile birlikte gelir
ve bu da onlar son derece dogal bir gérunume kavusturur. Bununla
birlikte, dogal bir gérindm sunmanin yani sira, genellikle daha az sa¢
yogunlugu tasimalarinin nedeni de budur, ancak genel olarak poli
sistemler cok nefes almaz. Bu nedenle, daha sicak iklimlerde yasayanlar
veya aktif olanlar ya da dUzenli olarak egzersiz yapanlar i¢in en ideal
secenek degildir.

Genel olarak, taban ne kadar kalinsa o kadar dayaniklidir. Poli derili bir
yaplya sahip olan monofilament veya dantel tabanlarinin, olmayanlara
gbre daha dayanikli olmasinin nedeni de budur. Bununla birlikte,
taban ne kadar kalin olursa, tam poli deri sistemi de o kadar az dogal
gorunecektir. Dogal gorinum ve dayaniklilik arasinda her zaman bir

degis tokus s6z konusu bulunmaktadir.

Protez Sa¢ Taban Malzemeleri Avantaj & Dezavantajlan

Taban Nefes Dayanikh  Dogal Sicak Takmasi Sac
alabilir goranimit  iklim cikarmasl  yogunlugu
kolay

Seyrek-Orta

DANTEL v v v %60-%100

Ultra ince Deri §adece Ultra S O

. Protez/ Saglar Ince/ Deri J eyrek-Orta

DERI Dayanikh Degil Protez Saclar %B80-%110
Orta-Yogdun
MONO v v v v %100-%180

Ayrica, hafif, nefes alabilen ve c¢ok yumusak olmalari
onlarl ameliyatsiz sa¢ degistirme sistemlerini arayanlar
icin populer bir secenek haline getirmektedir. Bununla
birlikte, hassas olabilirler, bu nedenle sadece daha az sa¢
yogunlugu (sa¢ hacmi) tasimakla kalmazlar, ayni zamanda
bir batun olarak ¢ok dayanikli degildirler. Buna ek olarak,
dugumler goérunur olabilir ve takilmasi, c¢ikarilmasi ve
temizlenmesi igin ¢ok fazla bakim gerekir.

Dantel tabanli protez saglarda, Fransiz danteli veya Isvigre
danteli alma secgenegi de vardir. Fransiz dantel Uniteleri
daha az dogal goérundmludir ancak buyUk dayaniklilik
saglar. Cogu dantel sistemi varsayilan malzeme olarak
Fransiz danteli kullanir. isvigre danteli Uniteleri ise daha
dogal goérunUumladur ancak hassasligr nedeniyle ilkine
kiyasla daha dayaniksizdir.

Monofilament temel sac sistemi

Monofilament tabanlar, sa¢ sistemi tabanlari arasinda en dayanikli
olanlardan biridir. Bu, tek tek saglarin kafa derisinden bUyUyen sa¢
yanilsamasi veren bir ag malzemesine baglanmasindandir.

Yumusak ve rahattirlar ve tam dantel veya deri tabanlara gore daha
uzun OmuUrlt olma egilimindedirler. Bunun nedeni, monofilament
sistemlerin genellikle poli veya dantel ile birlikte insa edilmesidir;
bunlardan ilki ekstra dayaniklilik saglar. Sonug olarak, daha fazla sag
yogunlugu tutabilirler ve protez saglarini yan kalici olarak kullanmak
isteyenler i¢cin idealdirler. Bununla birlikte, bir dantel protez sa¢ kadar
nefes alamazlar.
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Sac¢ Yogunlugu

Dogru sa¢ ‘yogunlugu’ nasil secilir?

Sac yogunlugu ne anlama gelir?

Sac yogunlugunuz, kafa derinizin her bir cm karesinde ka¢ sag
uzadigini ifade eder.

Erkek protez saginin sag yogunlugu, erkek protez saginin tabanina
baglanan sa¢ miktarini ifade eder.

Erkekler igin cevrimici bir protez saci secerken, bircok farkl sac
yogunlugu secenegivardir. Dogal gérunmekicin hangisini segmeliyim?
LUtfen dikkatlice okuyun ve cevabi bulun.

Erkek protez sa¢ yogunlugu secenekleri

Erkek protezlerinin bir dizi yogunlugu vardir. Bunlari genellikle ultra
seyrek (%60), seyrek (%80), seyrek ila orta (%100), orta (%130), orta
ila yogun (%150) ve yodun (%180) olarak alabilirsiniz. Erkek sag protezi
alacak gogu kisi seyrek ila orta (%100) ve orta (%130) araliginda
olacaktir. Erkekler icin dogru yogunluktaki sa¢ protezini almak ¢ok
onemlidir. Cok sapmissa, kesinlikle dogru gérinmez. Arada esneme
pay! vardir ve dogal sacinizdan biraz daha seyrek satin alabilirsiniz.
Dogal sacinizdan biraz daha yogun satin alabilirsiniz, ancak araligin
tamamen uzak tarafinda secilmisse, cok dikkat gekici bir seydir.

Yasinizi diistiniin

Aslinda dikkate alinmasi gereken bir sonraki faktor yastir. Yas, dikkate
alinmasi gereken c¢ok onemli bir faktorddr, ¢Unkd hayatlarimizin
ilerlemesiyle birlikte neredeyse tum erkekler saclarini kaybedecektir.
Altmigl, yetmigli ve seksenli yaslardaki erkeklere bakarsaniz, sa¢
yogunluklar dUsecektir ve saclarinin genclerin veya yirmili yaslarin
saclarindan daha az oldugunu goéreceksiniz.

Bu genel bir kuraldir. Daha yaslysaniz, saglariniz daha seyrek olacaktir
ve sUper seyrek (%60) ile seyrek (%80) araliginda olabilirsiniz. Yirmili
yaslarinizdaysaniz ve saglariniz ilk basta yogunsa, seyrek ila orta
(%100) ve orta (%130) araliginda olabilirsiniz. Ancak, saglariniz her
zaman seyrekse, saglariniz her zaman c¢ok yogun degilse, seyrek
ila orta (%100) ve seyrek (%80) araligina yakin, biraz daha seyrek
segmeye calisin. Ik kez erkek sag protezi aldigimizda aggdzIi olmak
ve dunyadaki tim saclar istedigimizi distinmek kolaydir. Ancak bazen
daha ince bir gérinum daha iyidir.

Mevcut sac¢ yogunlugunu g6z 6niinde bulundurun
Erkek tipi kellik yasayan kisilerde, basin Gst kisminda hi¢ sa¢ olmamasi
ancak her iki tarafta ve arkada yogun sa¢ olmasi yaygindir. Bu
durumda, mevcut sagla uyum saglayacak yogunlugu segebilirsiniz.

Temel tipleri g6z oninde bulundurun

Farkli tabanlar farkli miktarlarda sa¢ tasiyabilir. En zarif dantel veya
ultra ince deri tabanlar yalnizca seyrek (%80) ve orta seyrek (%100)
yogunlukta sag tutabilirken, monofilament ve ipek tabanlar orta (%130)
ve agir (%180) yogunlukta sag tutabilir. Yogunlugun erkekler igin stok
protez sag i¢in uygun olma sekli budur.

Farkli tabanlarla farkli yogunluklar yapabiliriz, ancak genel bir
kural vardir: kalin bir tabanla yogun sag. Kalin taban, sacin seyrek
yogunluguyla eslesemez, sa¢ cok seyrekse taban cok belirgin
olacaktir.

Bu nedenle, seyrek yogunluk ariyorsaniz, nispeten kisa bir kullanim
6mrlne sahip olan ancak ayni zamanda size seffaf ve dogal
bir goérunum saglayabilen nispeten hassas ve ince bir taban
kullanmalisiniz. Ote yandan, yUksek yogunluklu sag arlyorsaniz, taban
bu miktarda saci barindiracak kadar kalin olmalidir.

Protez Sac Boyutunu Nasil Olcerim?

Protez Sa¢ satin almak s6z konusu oldugunda, her zaman
kafamiz karisir, hangi boyuta ihtiyacim oldugunu nasil
bilebilirim?

Aslinda, boyutlar GENISLIK x UZUNLUGA gére ayrilir.

Genislik, sol taraftan sag tarafa olan dlcidir, sac
cikmayan (ve seyrelmis) alani kapsamaldir. Sac
protezinizin tabaninin genigligini 6lgcmek icin, kulaktan
kulaga dogru olan mesafe deki kel veya seyrelmis alani
élcun.

Protez Sa¢ tabaninizin uzunlugunu &lcmek igin, sag¢
cizginizin 6nUnden sac¢ dékulmenizin arkasina kadar élgun.
Uzunluk, arkadan one dogru olan boyuttur, ayrica sa¢
dokilmenizin veya kellik kisminizin boyutundan daha
buyuk bir sac protezi secmek daha iyi olacaktir.

Ozel bir boyut secebilirsiniz veya sag stilistiniz kurulum
sirasinda boyutu ozellestirebilir.

Onemli not: Kel bolgenin cevresindeki sa¢ yogunlugunun
azalmakta, seyrelmekte oldugu bolgelerin de protez
takilimadan énce makine ile kesilmesi gereklidir. Dogru
protez sa¢ boyutu odlgusu bu bdlgeler de kesilmis kabul
edilerek alinan dlgudur.

Genislik 8” - 20cm

]
DANTEL

Dikisler dantel tabanini gliglendirir, basin seklini korur

Imaj 6.1. Protez sag boyutlar1 ve sekli

intiyaciniz olan sag¢ protez boyutunu belirlediniz, artik
asag@idaki Protez Sag élculerinden, hesapladiginiz rakamlara
en yakin ve biraz daha buyuk olan bir 6lctide protez saginizi
siparis edebilirsiniz.

GENISLIK * BOY

5*7 inch ~12.7*17.7xcm
6*8 inch ~15.2*20.3cm
6*9 inch ~15.2*22.8cm
7*9 inch ~17.7*22.8cm
7*10 inch ~17.7*25.4cm
8*10 inch ~20.3*25.4cm

- ¥
AB = BOY CD = GENiSLIK ~ 9*Tlinch ~22.8*27.9cm
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Protez Sacin ilk Kullanima Hazirlanmasi

Protez Sac kullanicilarinin kendilerini en tedirgin
hissettigi konu nedir diye sorulsa, tahminen

sa¢c kutusunu ellerine
aldiklarinda, bunu nasil ilk kullanima
hazirlayacaklaridir denilecektir.
TOUPEE.TR/SALONLAR  bolimUmuzden, size

en yakin protez sa¢c hizmeti alabileceginiz yere
giderek, TOUPEE.TR Protez Sa¢ kutunuzu uzman
arkadasa verip, 30 dk icinde yepyeni saclarinizla
disari cikabileceksiniz.

Haftalik, iki haftallk temizleme bakim islemlerini de
TOUPEE.TR/SALONLAR bolimundeki size en yakin Protez Sag
uzmanlarina yaptirmanizi éneririz. Ben kendim yaparim diyen
dostlarimiz da okumaya devam ederek nasil yapabileceklerini
6grenip, uygulayabilirler.

TOUPEE.TR Protez Saclarinin ilk kullanima hazirlanmasi belki
de diger islemler arasinda en kolay ve cabuk secenektir desek
yanlis olmaz. Bir deneyim olsun veya kendi isimi kendim yapmayi
severim dusuncesiyle TOUPEE.TR Protez Sacginizi ilk kullanima
kendiniz hazirlamayi secerseniz de size en hatasiz ve kolayca
nasil yapacaginizi asagida acikayacagiz.

ihtiya¢ duyarsaniz, kafanizdaki kel alani trag etme, gevresini
Marker ile cizme konusunda bir arkadasiniz da size yardimci
olabilir?

Basinizin hazirlanmasi

Makine ile kafanizdaki kel veya seyrelmis alani yanlar elden
geldigince duz, arka tarafi keskin kenarsiz, belirli bir sekilde
tiras edeceksiniz. Protez sag taban seklinin imaj 6.1deki érnek
protez sac sekli gibi olacagl dikkate alinarak kesilmelidir. On
ve arka aynall bir ortamda, kafanizda tras makinesi kullanma
pratigindeyseniz bunu ¢ok rahatca gergeklestirebileceksiniz.

Protez sa¢ sablonunun hazirlanmasi
Kullanilacaklar: iki kigUk parga bant, Stre¢ Film, medikal bant,
maket bigagi

Alninizda protezin baslayacadl yerin Ustine ve kafanizin
arkasinda protezin bitecegi yere bantlari yapistirin.

Uzunca stre¢ filmi kesip ortasi kafanizin Ustinde baslangici
protez sagin baslayacagi yerden kasiniza daha yakin, ve arkasi
da protez sagin bitece§i yerden daha uzun birakiimak Gzere
gergince kafanizdaki bantlara yapistirn. Her iki yaninizdaki
strecleri kulak altlarinizdan baslayarak asadi dogru cevirerek
burun, bitince genenizin altinda sikica dtgdmleyin. ( Bir tarafi
burarken diger tarafi dislerinizle tutarak gergin kalmasini
sagdlayin)

Bir Marker kalemle kel alanin gevresini cizin. On bélgede ise,
iki kasinizin tam ortrasindan 3-4 parmak yukari veya tam iki
kasinizin ortasindan yukari dogru kaslarinizi kaldirdiginizda
kinsmanin bittigi nokta 6n kisim baslangici olacak sekilde
belirleyin. Her iki yandan bu noktada birlesecek sekilde ¢izimi
tamamlayin. On kismin Ustdne ‘O, arka tarafa da bir gizik atin ki,
isiniz bittiginde 6n arkayi karistirmayin.

Protez sagin taban kesim sekli genelde imaj 6.1'deki 6rnek
protez sac sekli olacaktir. On bélge, takacak kisi genclestikge
daha dlzlesmekte, yaslandikca daha bombelesmektedir.
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Kullanima Hazirlanmasi

Bu sablon alanini kaplamak ve sertlestirmek Uzere, kafanizin bir
tarafindan diger tarafina, medikal bantlarla kaplayin. Cenenizin
altindan stegi kesin. Medikal bant altinda sablon g¢izimini
gOreceksiniz. Cevresini keserek sablonunuzu olusturun.

Protez sagi manken kafasina tersten 6nU mankenin yuzine
gelecek sekilde yerlestirip, dort toplu igne ile ug taraflarindan
sabitleyin.

Sablonunuzun 6nU tam protez sacin 6nune gelecek sekilde
yerlestirip, 4 toplu igne ile sablonu sabitleyip sablon cevresinden
protez saci ¢izin. Sablonu cikartin, protez saci icerden de 4 igne
ile sabitleyin ki keserken oynamasin.

Protez sagin kenarlarindan kaldirarak gizgilerden keskin bir makas
veya maket bigagiyla kesin.

TOUPEE.TR protez saciniz ilk kullanima hazirlandi ve artik
bantlama veya sivi tutkal ile kafaniza sabitleyecek hale geldiniz.

Kafaniza yapistirdiktan sonra, normal bir erkek kuafériine giderek
veya kendiniz (yapabiliyorsaniz) istediginiz sa¢ seklini vererek
protez saci kesip kullanabilirsiniz. Protez sacinizin 5cm den kisa
kesilmemesi gerektigini unutmamalisiniz. Hayirli kullanimlar
dileriz.
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Tutkal mi, Bant mi?

Tutkal mi, Bant mi: Hangi Secenek En iyisidir?

1. Protez sac¢ Tutkali: Tutkal, yapistirici veya baglayici madde olarak
da bilinir.

Protez saclari sabitlemek icin populer bir segimdir. Iste bazi dnemli
hususlar:

a. Tutturma Gucu: Tutkal genellikle gucld ve uzun suareli bir tutus
saglar. protez sac ile sa¢ deriniz arasinda guvenli bir bag olusturarak,
aktiviteler sirasinda veya zorlu hava kosullarinda bile yerinde kalmasini
saglar.

b. Ozellestirilebilir Uygulama: Tutkal ile, uygulanan yapistiricinin
yerlesimi ve miktari Gzerinde daha fazla kontrole sahip olursunuz. Bu,
kusursuz ve dogal bir gérinim saglayan hassas ve 6zel bir baglanti
saglar.

c. Potansiyel Hassasiyet: Bazi kisilerde, belirli yapistiricilardaki
bilesenlere tepki veren hassas bir cilt olabilir. Cilt hassasiyeti veya
alerji gegmisiniz varsa, hassas ciltler igin 6zel olarak formule edilmis
bir yapistirici se¢cmeniz veya 6nceden bir yama testi yapmaniz ¢ok
Onemlidir.

2. Protez saclar icin Bant: Bant, protez saclari takmak igin populer
bir diger segenektir. Bandi tercihiniz olarak dederlendirirken asagidaki
faktorleri géz 6nunde bulundurun:

a. Uygulama Kolaylhgr: Bant genellikle tutkala kiyasla uygulanmasi
daha kolay ve hizlidir. Onceden kesilmis yapiskan seritler veya rulolar
protez sac cevresine kolayca uygulanabilir, bu da size zaman ve emek
kazandirir.

b. Ayarlanabilirlik ve Tekrar Kullanilabilirlik: Bant, ayarlama ve tekrar
kullanilabilirlik agisindan daha fazla esneklik sunar. Yapistiriclyi tekrar
uygulama ihtiyaci duymadan protez saclari birkag kez cikarabilir ve
yeniden konumlandirabilirsiniz, bu da sik sik degisiklik veya ayarlama
yapmayI tercih edenler igin kullanigli hale getirir.

c. Tutma Sduresi: Bant genellikle tutkala kiyasla daha kisa bir sUre icin
gUvenli bir tutus saglar. Kullanilan bant turu, kafa derisinin yagliligi ve
iklim gibi bireysel faktorlere baglh olarak, tutus birkag giinden bir - iki
haftaya kadar degisebilir.

3. Kisisel Tercih ve Yasam Tarzi: Tutkal ve bant arasinda segim
yapmak nihayetinde kisisel tercine ve yasam tarzi faktorlerine baghdir.
Asagidaki sorulari g6z 6ntnde bulundurun:

a. protez sacin c¢ikarilmadan veya yeniden uygulanmadan énce ne
kadar sure yerinde kalmasini istiyorsunuz? b. Tutkal uygulamasi icin
gereken ek sGreden memnun musunuz yoksa hizli ve zahmetsiz bir
bantuygulamasini mitercih edersiniz? c. protez saci strese sokabilecek
aktivitelerde bulunan aktif bir birey misiniz?

Protez saclarinizitakmak icin tutkal ve bant arasinda karar verirken, her
secenegin artilarini ve eksilerini kisisel tercihlerinize, yasam tarziniza
ve istenen tutma suresine gore tartmak énemlidir. Tutkal guclu ve
Ozellestirilebilir bir tutma saglarken bant kolaylik, ayarlanabilirlik
ve yeniden kullanilabilirlik saglar. Tutkal glcu, uygulama kolaylgi,
potansiyel hassasiyet, ayarlanabilirlik ve tutma suresi gibi faktorleri
g6z 6nunde bulundurarak ihtiyaglariniza en uygun bilingli karari verin.
Sonug olarak, hem yapistirici hem de bant, protez saginiz igin gtvenli
ve gUvenilir bir tutma saglayabilir ve size arzu ettiginiz gtveni ve dogal
gérunumu kazandirabilir.

4. Kullanilabilecek Bant veya Tutkal Onerileri
Bant olarak:

Walker Signature Tape

Walker Signature Sensi-Tak Select
Sivi Tutkal olarak:

Walker Tape, Ultra Hold Tutkal

Sac Bandi Nasil Uygulanir?

ilk olarak, satin aldiginiz sa¢ bandinin, takmak istediginiz
slre boyunca protez saci destekleyebildiginden emin
olun.

Protez sacgin Ust kismi (sa¢ tarafl) asag bakacak
sekilde bir masanin Gzerine koyun. Ig kafatasi basliginin
kenarlarindaki saglar firgalayin. ( Protez saclarin bagl
oldugu sey kafatasi baghgidir. )

Protez sacl Kafa Mankenine sac¢ kismi asadl gelecek
sekilde yerlestirin. Bant yapistiricisini protez sagin
tabaninin arka tarafina uygulayin. Dis kenarin sekline
uyan bir kontur bularak baslayin. Eslesecek bir kontur
yoksa, uymasl icin bir yapistirici rulosundan bir serit
kesin, sekil verin. Protez sa¢ bandini uygularken, protez
sacin kenarini gegmeden mUmkun oldugunca dis kenara
yakin yerlestirin. Bandi sikica bastirnn. Bandi agmakta
zorlanirsaniz biraz sicak fon tutmak kolaylastiracaktir.

Tam dogru bir protez sa¢ baglantisi igin, sa¢ bandi
yapistiricisint énden arkaya uzunlamasina uygulayin;
protez sacin c¢evresindeki konturlart kullanin.  Sag¢
bandini kiicUk parcalara kesin ve bant parcalar hafifce
Ust Uste gelecek sekilde kafatasi bashginin kenari
boyunca bastirin, ancak kafatasi baglgr malzemesinin
6tesine uzatmayin. Bu bant, diger ¢ift tarafli bant turleri
gibi ¢alisir (bir tarafi mumlu kagit seritle kaplidir, béylece
ruloya yapismaz). Bant yapistiricisi tabana uygulandiktan
sonra, kafa derinize yapisacak seritlerin arkasini soyun.

Son olarak, protez sagi basiniza yerlestirin: Protez Sagin
On ic kismini sa¢ cizgisine konumlandirin, ardindan
protez sagl sa¢ derisinin Uzerine geriye hafif gergince
yuvarlayin ve sikica bastirin. Sekil vermeden 6nce birkac
dakika yerinde kurumaya birakin.

Protez sactan gelen saclarin protezin altina ve bant
ile sa¢ deriniz arasina girmemesine dikkat edin. Sac¢
Protezini sa¢ derinize tutturmak icin kenar boyunca
sikica bastirin. Hemen Protez Saciniz basiniza iyice
sabitlenmis hale gelir.

OnTarafaSac YapistiricisiNasilUygulanir

Ozellikle protez saglarin én kisimlarinda bant yerine
yapistirict kullanmanizi éneririm:

Sa¢ protezinin kaplayacagl tabanin alt tarafina sag
derinize ince bir tabaka yapistirici uygulayin. Asla
dogrudan dantele uygulamayin. Yapistircinin dtzgun
yapigsmasi igin her uygulamada 10-15 dakika kurumasini
bekleyin. Ve Protezin 6n kismini da sikici basiniza
bastirarak yapistirin.



Protez sac nasil takilir?

Dogru pozisyonu bulma.

Dogru pozisyonda, sa¢ cizgisi kesinlikle dogal goérunar,
yaklagiminiz protez sagi takmak istediginiz yeri bulmaniz
olacaktir.

Bu nokta cogu insan igin kaslarin yaklasik 3 veya 4 parmak

— L

Kaslarinizi yukari kaldirdiginizda alin = kinisikliklarinin - hemen
Ustunde ki yer dogru pozisyondur. Alnin yumusak derisinin
bittigi ve kafatasinin sabit perikranyum derisinin basladi§i nokta,
normalde sag gizgisidir.

Elde etmek istediginiz gérinime bagli olarak, protez sagi bu
noktadan itibaren biraz (birkag milimetreden 1,5 cm’'ye) daha
geriye dogru sabitlemelisiniz.

Sacginizin yogunlugu ne kadar dusukse, protez saginizla dogal bir
gorunudm elde etmekiicin “kas"a dogru daha fazla kaydirmalisiniz,
daha geng bir gérdnum istiyorsaniz, daha ileri dogru uygun bir
pozisyondur.

Baslangi¢c noktasi olarak, burun Gzerinde, bir silme kalemi veya
tarakla, merkezi olarak isaretlenecek yeri bulun. Tarakla yeri
isaretlemek Uzere, tirnaklarini kafa derisine hafifce bastirarak,
ciltte gecici bir iz birakin. Bunun avantaji, daha sonra herhangi
bir ¢izgiyi silmeniz gerekmedigidir.

Artik protez sag igin baglangig noktasinin nerede oldugunu
biliyorsunuz, simdi protez sagi kafaya uygun sekilde takin ve
yanlarin duz oldugundan emin olun.

Protez saci takma
Sira simdi protez sacin sabitlemesine geliyor:

Bant kullanilarak:

Yapiskan seritlerden koruyucu seridi ¢ikarin  protez sacinizi
o6nden arkaya dogru isaretli noktadan itibaren geriye dogru
boyunca hafifce gererek ve bastirarak yapistirmalisiniz.

Sivi Yapistirict kullanilarak:

Sivi yapistiriclyr kafa derisindeki isaretli ¢izgi boyunca surdn
ve talimatlarina gére kurumaya birakin: Basin arkasi i¢in bir el
aynasl en iyi sekilde calismanizi saglayacaktir. Banyo aynasina
arkanizi déner, el aynasi ile arka ayna ya bakarken, diger elinizle
basin arkasina sivi yapistiriclyr surersiniz. Sonrasinda protez
saginizi 6nden arkaya dogru isaretli gizgiler boyunca hafifce
gererek ve bastirarak yapistirmalisiniz.

ipucu: Bazen protez sa¢ isaretlediginiz noktaya tam olarak

oturmayabilir ve yapistirici temas ettiginde aninda tutunabilir.

Yapistiricinin tdrtine bagli olarak %99 Alkol (veya Dantel Serbest

Birakma) spreyi ¢ok ince bir tabaka uygulanabilir. Bu, sag

protezin gergekten tam tutunmadan énce birka¢ saniye hareket

ettirebilmenizi saglar. Kullanabileceginiz Grunler:

- 99% izopropil Alkol

. Walker Tape Just-Rite Pozisyonlama Spreyi

Bant veya tutkal uygulanacak alin bolgesi igin yapistirma

Oncesinde hem tutunmay! artiracak hemde deriyi korumak

Uzere kullanabileceginiz GrUnler:

. Walker Tape Sag¢ Derisi Koruyucu

. Walker Tape Max Hold Sport: Aktif Yasam Tarzlari igin Ustin
Sac Derisi Koruyucusu

Artik protez saciniz tamamen hazirdir, sacinizi istediginiz gibi
tarayabilir, sekillendirebilir ve yeni saginizin tadini gikarabilirsiniz!
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Protez Sacin Takilmasi

Dantel protez sac¢ nasil takilir

Dantel sa¢ sistemi nasil takilir? Dogal dantel protez sagin 6n
boIumMU nasil yapistirilir?

Sac bantlariile yanlari ve arkayi sarin:

On sag gizgisi ile yan tarafin kesistigi noktanin yaklasik 1.5 cm
arkasina bir parca bant yerlestirin. Bu noktadan &éndeki alan,
tutkalin dogal bir sa¢ ¢izgisi olusturmasina izin vermek igin
tutulacaktir. Ardindan bandi yanlar ve arka kisim boyunca
yerlestirmeye devam edin.

On dantel béluman yapistiriimast igin iki ydntem énerilebilir:

Bir hafta dayanabilen protez sac tutkali ile yapistirma

1. Sag gizgisini kolay yikanabilen bir kalemle isaretleyin:

Arkadan baglayin ve dantel sa¢ protezini takin. Sonra sag
cizgisini isaretleyin; kolay yikanabilir kalemle, 6n ortayi isaretleyin,
ardindan 2 cm araliklarla saga ve sola isaretlemeye devam edin,
tahmini 6-8 isaretleme yapacaksiniz.

2. Ince bir tabaka tutkal strdn.

On danteli arkaya katlayin. Firgayla ince bir tutkal tabakasi stran.
Cok fazla tutkal sirmeyin. Parmaklarinizla arkadan baslayin ve
tutkall biyolojik sa¢ ¢izgisi boyunca nazikge strun, tutkali duzeltin
ve fazla tutkali gikarin.

3. Dantelin 6n kenarini takin.

Dantelin 6n yUzUnU kafa derisine yapistirmadan 6nce tutkalin
kurumasiicin 15 dakika bekleyin. Ardindan danteli yerine koyun ve
kafa derisine sikica yapismasi igin parmaginizin ucuyla bastirin.

Sac Spreyi ile yapistirma
Gunluk yagsaminizda, hizli olmasi agisindan 6n dantel kisim igin
sac spreyi veya bant da kullaniimaktadir.

Spreyi sikiyorsunuz, 20-30sn bekledikten sonra geriden
One dogru gelerek dikkatlice protez sagin 6n kismini kafaniza
bastiriyorsunuz. Sonrasinda kalinti  kalmamasi avantajiyla,
gUnubirlik tutus beklentilerinizi kargilayacaktir. Got2b glued sag
spreyi bu konuda bahsi gegenlerden birisidir.

Yine GUnlUk yasaminizda, hizli olmasi igin 6nU dantel olmayan bir
protez saci hazirliyor gibi 6n dantel tarafinda da bant kullaniimasi
bir segenektir.



Protez Sacimi nasil cikarabilirim?

Protez Saci ¢ikarirken, dogru yontemi bilmiyorsaniz, ona zarar verebilirsiniz. Simdi
size protez sagi gikarmak igin bazi ipuglar sunacagim.

1. Protez Sac (Bant veya Yapistirici kullanilan) bolgelerine bir miktar
yapisma giderici sprey kullanin.

Birkac dakika bekleyin, nifuz edip (bagin kirldidini hissetmenizi takiben/) bagi
kirildiktan sonra bir sonraki adima gecebilirsiniz.

2. Protez Sag¢ sokiilmesi saclarinizin arkasindan baslar.

On sag gizgisi genellikle hassastir. Soyulmaya baslarsa dogal sag gizgisi bozulabilir.
Bu nedenle, soymaya protez sacin arkasindan baslamanizi 6neririz. Tam bir protez
takiyorsaniz, énce kdésesinden soymanizi ve ardindan geriye dogru soymanizi
oneririz.

3. Parmak uclarinizla arkadan cevreleyen kenarlari bulun.

Birkagc dakika sonra, protez sagin arkasini soymak igin, protezin basladig
noktay! parmaklarinizla hissedip, yapisma giderici maddeyi soyacaginiz bolgeye
puskurtiin. Zamkin birakmaya basladigini  hissettiginizde soymaya baslayin.
Gerilme hissetmeye basladiginizda soymayi durdurun. Birkag santim soyduktan
sonra tekrar zamk giderici puskurtin. Bu, yapismay! kiracak ve parcalarin daha
kolay soyulmasini saglayacaktir. Ipuclari: Deri protez sag takiyorsaniz, litfen gok
sert cekmeyin, aksi takdirde deri sa¢ proteziniz uzayabilir.

Bant kullaniyorsaniz, elden geldigince bandin basinizda kalmasina calisin.
Bant kullaniyor ve sa¢ protezinde bant kaldi ise, sacin arka tarafindan soékucu
puUskUrterek, bandin tutusunu kaybedip protezi birakmasini saglayin, asla
cekistirerek bandi protez sactan sékmeyi denemeyin.

4. Kullanilabilecek Sokiicii (Yapisma Giderici) Onerisi
C-22 Solvent spreyi

Karismis Saclarin Acilmasi

Herseyden 6nce, protez sacinizda her zaman sa¢ kremi kullanmayi, az da olsa,
saginizi kremli birakmayi unutmayalim. Gézme isleminin kuru ve kremli sacla
yapilmasi: Yumusak basl fircanizi dik tutarak, 6nce sagin ug¢ kisimlarindan,
sonra yukari gikarak asagi dogru tarayacaksiniz, Takildiginda zorlamadan firganizi
cekip, tekrar yavasca bir daha dik taramalarla tim karigikliklar agtiktan sonra,
fircayl paralel olarak tam yuzeyi ile firgalayarak bitirebilirsiniz. DUgumlenme
olabilecegini hissediyorsaniz, parmaklarinizin arasiyla bulundugu boélgenin biraz
Ustinden ucuna dogru dikkatlice taramaya devam etmelisiniz. Bu bolgelerde
zorlarsaniz, digum olusabilir. (Uzun) sagta digumlenme olusmussa, ince sag
tellerinin dGgdmunu elinizle agamazsiniz, énerim dugum noktalarinda sizce dogru
oldugunu dusindugunuz telleri sirayla kesmenizdir. Genelde tam telleri kesmeye
gerek kalmadan kesilen bir teli takiben ddgumlenmis kisim agilabilecektir.

Protez Saclarin Boyanmasi

insan sagindan yapilan protez saclardan, Bakire Sagla yapilmis olanlar digindakiler,
kimyasal islemler gérmus, agartismis ve istenilen renge boyanmistir. Normal
sacinizi boyadiktan sonra zamanla acilmaya baslamasi gibi, protez saclarinda
belli bir kullanimdan sonra rengi agilir. Yada siz farkll bir sag rengiyle daha iyi
gorindugunuzu fark edebilirsiniz? Kisaca protez saginizi boyamak isteyeceksiniz.

Satin alacadiniz protez saclarin ‘boyanabilir’ olmasina gok 6nem vermelisiniz.
Tam TOUPEE.TR Protez Saclari, REMY veya Bakire Saclardan uretilmekte ve
‘Boyanabilirdir. Baska saticilardan alinan protez sacglar her tarafina esit olarak
dagilmis sentetik gri saclarla birlikte gelebilir. Bu Grtnleri yine de boyayabilirsiniz,
ancak yalnizca insan sac¢i boyanacaktir. Boyama ve diger islemleri Protez Saglarda
yeniyseniz, TOUPEETR/SALONLAR'daki bir Protez Sa¢ Uzmanina yaptirmanizi
oneririz. Daha sonra, uzmanin verecegdi yonlendirmeler cergevesinde isterseniz
kendiniz boyamaya devam edebilirsiniz.

Kullanima bagl olarak, Protez Sacinizi ilk satin aldiktan 2-3 ay sonra ve takiben 2
ayda bir, istediginiz sac¢ rengine uygun kalmasi i¢in boyamalisiniz. Protez Sacinizda,
daha acik bir rengi daha koyu bir renge boyamak dogru uygulamadir. Bakim
yaptirmakicin gideceginizTOUPEE.TR/SALONLAR'daki uzmanlar sizibilgilendirerek,
protez saglarinizi ve/veya kendi saglarinizi gerektikge boyamaktadirlar.

Onemli Not: Sentetik sag kullanilan bir perugunuz / protez saginiz varsa, onu
boyamayi denemeniz tavsiye edilmez. Bunun nedeni, sentetik sagin yapildigi
liflerin renklendiriimesine olanak taniyan dogal pigmentlere sahip olmamasidir.

Protez sacin temizlenmesi

Erkekler icin protez sagini temizlemek zor degildir. Ancak
bunun igin biraz zaman ve enerji harcamaniz gerekir. Dogru
yolu 6grenmeniz gerekir.

Protez sacginizi temiz tutmak énemlidir. Bu, protez sacginizin
uzun sure dayanmasini saglamak icin énemli bir adimdir.
insan sacindan yapilmis erkek protezlerine gok para
harcadiniz, bu nedenle yatinminizin iyi bir getirisini saglamak
icin onlari guvenli bir sekilde saklamaniz dogru olur. Ayrica
sacinizi duzenli olarak sik yilkamaniz gerekir. Protez saclarda
tipki normal saglar gibi, 6zellikle aktif bir kisiyseniz veya kirli
bir sehirde yasiyorsaniz daha ¢ok kirlenirler.

Dulzenli temizlik, erkek protez saginin émrdnd uzatmanin
anahtarlarindan  biridir.  protez saginda biriken toz,
gordnumunu ve kalitesini etkileyecek ve sonunda ona zarar
verecektir.

Erkek sac¢ protezleri genellikle iki kategoriye ayrilir: gergek
insan sacindan yapillmis erkek sac¢ protezleri ve sentetik
sactan yapilmis sa¢ protezleri. Bunlarin her biri farkl bir
temizleme yontemi gerektirir.

Yapmaniz gereken ilk sey, ihtiyaciniz olan tim malzemeleri
toplamaktir. Bu malzemeleri 6nceden hazirlayin ve protez
sacinizi temizlemeye basladiginizda bunlarin  erisilebilir
oldugundan emin olun.

Tum temizliklerde soguk veya ilik su kullanabilirsiniz,
saciniza zarar vereceginden sicak su kullanmayin.

Sabun ve tiurevlerini herhangi bir asamada, protez saca
asla dokundurmayin.

ihtiyaciniz olacak malzemeler:

- Taradiginizda, protez sacini sabitlemek igin kafa mankeni.
- Erkek protez sagini temizlemek igin bir firga ve (veya) genis
disli tarak, ile sa¢ agma firgasi.

- Legen veya temiz lavabo

- iginde C-22 Solventi bulunan (kapakli) genis kap

- insan sagi igin yapiimig (sUlfat icermeyen) bir sampuan.

- Silikon bazli olmayan bir sag kremi.

insan sacindan yapilmis bir protezin temizlenme
adimlari sunlardir:

Erkek protez sagl kuruyken (genelde kafanizdayken),
karigmadigindan emin olmak i¢in genis disli bir tarakla
taramaniz veya (sa¢ agma firgasiyla) firgalamaniz gerekir.
Kafanizda degilse, kafa mankeni kullanimi bu iglemi
gergeklestirmeyi kolaylastirir.

Yapiskan kalintilarin temizlenmesi

1. Protez sa¢ Uzerinde fazla yapiskan kalintisi veya bant
olmasi durumunda, ‘yag bazl bir solvent'de U¢ bes dakika
bekletmenizi 6neririm. Bu tum kalintilarin  gikarniimasini
saglayacaktir.

Solventin temizlenmesi

2. Protez sacginizda fazla miktarda yag bazli solvent olmasi
durumunda, bir veya iki kere ‘Parfimslz ve Boyasiz' sivi
bulasik deterjanli suya yatirip fazla suyu sikmanizi takiben
bir kere durulamak isinizi kolaylastiracaktir.

3. Proteziniz kafanizdan yapiskansiz ciktiysa (1.) ve (2.)
islemleri atlayip bir legen icinde i1slatmanizi dneririm. Protez
sacin esit sekilde 1slandigindan emin olun. Sonra, sampuan
kullanmadan énce fazla suyu sikin.

4. Sacl sampuanla yikayin. Ek olarak protez sa¢ tabaninin
arka yanini da sampuanla yikamaniz gerekir. Protez sagi
iyice durulayin, ancak - asla - saci ovalamayin.
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Protez sacinizi temiz kullaniyorsaniz; kuruyken, genis
disli bir tarak veya fircayla sacinizi tarayin, karisikliklari
agin. Gerekli miktarda yag bazl solventle yapiskanliktan
ve kalintidan kurtulun. Bir iki kere, suyla doldurdugunuz
legene daldirin, icinde hareket ettirip durulayin, suyunu
SitkiRsikizkere sampuanla yikayin ve asagida anlatildigi
gibi sa¢ kremi uygulamayla islemlere devam edin.

'

5. Sa¢ kremi uygulayin, kremin sa¢ tarafindan emilebilmesi igin
iki dakika bekletmelisiniz.

Silikon bazli sa¢ kremlerinden kaginmalisiniz; yagl film sac
sisteminizdeki dugumleri gevsetebilir ve sacin dokulmesine
neden olabilir.

Son adim, sa¢ kremini yikamaktir. Durularken biraz kremli kalsin.

6. Hemen bantlamaya gececekseniz, sa¢i kurutmayin!

(5.) adimdan sonra protez sagi kafa mankenine ters olarak
yerlestirin, bantlayacaginiz yerleri, fon makinesiyle kurutun
ve bantlamaya gegin ki, kafaniza taktiginizda, rahatga sekil
alabilecek islaklikta / nemde olsun.

Yapay protez sacini temizleme adimlari temelde aynidir.
Ancak asagidakileri aklinizda bulundurmaniz gerekir.

1. Yapay protez sacini soguk suyla temizlemeniz gerekir.

2. Sag i1slakken firgalamayin, aksi takdirde sag¢ zarar gorebilir.

3. Onlaricin 6zel tasarlanmig sampuan kullanin.

4. Onlar icin 6zel olarak tasarlanmis bir sa¢ kremi kullanin. Sag
kreminin protez sa¢ tabanina degmesine izin vermeyin.

TOUPEE.TR sadece Gercek insan Sagi ve REMY veya Bakire
sa¢ seceneklerine sahiptir. Yapay sach protez saclarin
temizlenmesi baska bir marka yapay protez sa¢ / peruk
sahiplerini de bilgilendirmek maksathdir.

Giinliik Hayatta Karsilasilabilecek durumlar:
Protez saglar narin drdnlerdir, gunlik kullanimda, gercek
saciniz varken ki bazi aliskanliklarinizi birakmaniz énemlidir.

Saginiza sekil verin kalsin. gin iginde Ikide bir saclarla
ugrasmak, taramak, fircalamak, farkli farkli sekiller
dememek, kafanizla oynamak protez sa¢ Omrinu
kisaltacaktir. Bu nedenle en dogru ¢ézim, TOUPEE.TR/
SALONLAR dan ulasacaginiz protez sa¢ uzmaninin sizin
icin hazirladigi sa¢ seklini sagla oynamadan kullanmak
olacaktir.

Protez sacinizla sorunsuzca dusa, denize girebilirsiniz.
Dusta saginizi yikar/kremlerken, gergek saginizdaki gibi
ovalama hareketleri yapmayin, kok kismindan disariya
dogru sampuan ve kremi surun, yikayin, durulayin. Bdylece
sacinizin karismasindan kaginmis olacaksiniz.
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Denize girerken isterseniz yluzucu bonesi kullanabilirsiniz,
bu hem tuzlu suyun zararlarindan korudugu gibi, deniz
suyundaki kirli partikUller sa¢ icerine yayllmaz. Denizden
cikinca guneste isinip protezinizi yudksek 1siya maruz
birakmamasi i¢in, hemen bonenizi ¢ikartin.

Yine dustayken, protez sacginizi ¢ok sicak su yerine, soguk
veya lIlik su ile yikayin. Sicak su, Protez Saca zarar verir.
Ayrica kullandiginiz bant / yapistiricimaddenin ¢oztlmesine,
zarar goérmesine sebep olabilir. Bazen dustayken protezi
clkarmak isteyebilirsiniz, iste 0 zaman ¢ok az daha sicak su
size yardimci olacaktir.

Onemli bir soru, protez sagi ne kadar zamanda bir temizleyip
tekrar takmallyim. Protez sa¢ Kafanizi yakmaya, rahatsiz
etmeye, kafanizda kaymaya basladiginda, yapiskan ozelligini
kaybetmistir, bakim yapilimalidir. Kitapgiklarinda yapiskanlik
1-4 hafta dayaniyor denilse de, her hafta bakimi 6neririm.

ilk kez kullaniyorsaniz, ilk 1-2 ay sizi rahatsiz etmesini
kabullenmeniz  gerekecektir; sacinizla /  basinizla
oynamayin.

Protezlerle u@rasirken (kullanim sirasinda, ¢ikarip takarken
vs), zarar gérmemesi igin taban bélimUund sertge gekmeyin,
cekistirmeyin.

TOUPEE.TR REMY Saclardan Yapilma Protez Saclarimiz
hakkinda (retici fabrika bilgilendirmesini aklinizda
tutmanizda fayda olacaktir:

S1: Ne kadar dayanir?

C: Bu sag, nasil bakim yaptiginiza bagl olarak ¢ok uzun sure
dayanabilir. Kendi saciniz gibi davranin ve daha uzun sure
dayanmasi icin ona ¢ok iyi bakin. Saciniza iyi bakarsaniz, 3 yildan
fazla dayanir.

S2: Duzlestirilebilir, kivrilabilir mi?

C: Evet, bakir insan sacini sekillendirmek igin sa¢ duzlestirici
veya sa¢ masasl! kullanabilirsiniz.

Ancak bunu cok sik yapmayin, aksi takdirde isi sagin kolayca
kurumasina ve dolasmasina neden olur.

Dikkat: Stok drinlerimiz bakir degil, REMY sac olup dlzlestirici

, sa¢c masasi kullanmamalisiniz.

S3: Yiizmeye gidebilir miyim?

YGzme havuzlarina ve jakuzilere girebilirsiniz. Yizmeden hemen
sonra saginizi yikamak en iyisidir. Tuzlu suya girmekten kacinin
cunkU tuz sactaki tim nemi alip sacin dolasmasina neden
olur. Sacinizi asla o6riip tuzlu suya girmeyin. En iyisi daginik
birakmaktir. Yizmeden sonra bir sprey sa¢ kremi ekleyin.

S4: Ne tur sa¢ bakim Urtinleri kullanmaliyim?

A: Bu saca kendi sacinizmis gibi davranin.

1. Kaliteli sampuan ve sa¢ kremi drunleri kullanin.
2.Saciniziyumusak ve yonetilebilir tutmakicin sacinizi kremlemek
cok 6nemlidir, bu nedenle sacta kalan sac kremleri kullanin.

3. Bukleleriyerinde tutmakigin jel veya sac spreyi kullanabilirsiniz,
ancak sacginizi yikadiginizdan ve bu uUrdnleri uzun sure sacta
birakmadiginizdan emin olun.

4. Saci saglikli tutmak igin zeytinyagi iyi bir segim olacaktir.

S5: Sentetik sacla insan sacini nasil ayirt edebilirim?

C: Insan saginda dog@al protein vardir. Yanarak ve koklayarak
kolayca anlasilir: insan saci kul olur ve sikistirildiktan sonra
kaybolur. insan sagl k6td kokar. Yandiginda insan sagi beyaz
duman cikarir. Sentetik sa¢c yandiktan sonra yapiskan bir top
haline gelir ve siyah duman cikarir. Ayrica insan sacinda ¢ok az
gri sac ve kirik ug olabilir. Bu normaldir ve kalite sorunu degildir.

Sé6: Hangi rengi sececegimi nasil bilecegim?

A: Sizin i¢in 59'dan fazla tonumuz var ve 6zellestirilmis renkler
de kabul ediliyor. Hangisini segeceg@inizden emin degilseniz,
lGtfen profesyonel tavsiye almak i¢in bizimle iletisime gegmekten
cekinmeyin.
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